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„La cossa plü importanta é ester coriusc. 
I impari vigni de val’ de nü y i speri ch’al 
ne vëgnes mai le de, olach’ al ne sará plü 
nia da imparé!“
Rigoberta Menchu (*1959) - ativista por i dërc dla porsona

I ëis tles mans le program de formaziun culturala por l’aisciöda y 
l’isté cun les manifestaziuns desvalies de döta la valada.
 
Al vëgn pité propostes interessantes por vigni eté. 
Aprofitedenen, deach’al é de bunes ocajiuns da imparé val’ de nü.
N dilan fort i vá a dötes les porsones che á daidé te val’ manira da 
mëte adöm chësc program.

Sorvisc Formaziun Val Badia
Istitut Ladin Micurá de Rü

Str. Stufles 20 - 39030 San Martin de Tor
tel. 0474/523110 - fax 0474/524228

mail: formaziun.vb@micura.it

informaziuns, program atualisé y d’ater:

www.manif.it
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MERZ
lönesc, 19 de merz 2018
Curs d’inglesc 
Upper Intermediate Conversation and Grammar
Por informaziuns y prenotaziuns pón cherdé sö le numer de 
telefon 333/1591599 o scrí na mail a lalasplace@hotmail.com o 
frencris49@gmail.com
Post:	 Badia, biblioteca, 20:00
Ref.:	 Lalena Stull
Org.:	 KVW de Badia

mertesc, 20 de merz 2018
Curs d’inglesc por prinzipianc
Beginning English
Por informaziuns y prenotaziuns pón cherdé sö le numer de 
telefon 333/1591599 o scrí na mail a lalasplace@hotmail.com o 
frencris49@gmail.com
Post:	 Badia, biblioteca Pedraces, 20:00
Ref.:	 Lalena Stull
Org.:	 KVW de Badia

mercui, 21 de merz 2018
Pastelné por Pasca por mitans y mituns 
dla scora elementara
Post:	 La Ila, biblioteca, 15:00
Org.:	 Biblioteca Sas dla Crusc

vëndres, 23 de merz 2018
Donne e diabete - Il diabete e le sue forme diverse
In Italia, una donna su 20 ha il diabete: é curata bene? Le donne 
per motivi diversi sottostimano la malattia, i suoi sintomi e segni, 
con conseguenti ritardi nella diagnosi e nell’avvio delle terapie. 
Post:	 La Ila, scora mesana, 20:00
Ref.:	 Dalia Crazzolara 
Org.:	 Consëi de Formaziun Badia
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Atmosfera
N grup de autoaiüt, tëmp lëde y creativité,

che dëida passé fora por de ri momënc

Incuntades dl grup de autoaiüt „Atmosfera“ 
por ëres y ëi cun problems psichics. 

An pó gní pormez te vigni momënt, la partezipaziun de vignun é 
volontara y an pó ince ma tó pert a certes incuntades. 

Ci che vëgn baié tl grup, resta tl grup! 

Le grup se incunta vigni trëi edemes dagnora la jöbia. 

Por informaziuns pón cherdé sö Sabine Rainer 
al numer de telefon 0474/524519.

jöbia, 22 de merz 2018
Ciodí é pa les iniustizies y les soferënzes de Gejú metü 

söla crusc bunes da dé salvëza y liberaziun? 
Post: Badia, Oies, 15:30
Ref.: Siur Sepl Granruaz

Düc pó tó pert ala manifestaziun!

jöbia, 12 d’aurí, jöbia 03 de ma y jöbia 14 de jügn 2018
I modelun l’arjila

Post: San Martin, Raiun Sozial Val Badia, 15:30 
Ref.: Irina Tavella y Barbara Rungger
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jöbia, 24 de ma 2018
Ich finde mein Gleichgewicht, 
zwischen Höhen und Tiefen

Post: San Martin, Raiun Sozial Val Badia, 15:30
Ref.: Susanne Steidl

jöbia, 12 de messé 2018
I jun adöm a mangé la pizza

Post: San Martin, Raiun Sozial Val Badia, Picolin, 15:30
Ref.: Irina Tavella y Barbara Rungger

jöbia, 9 d’agost 2018
Spazirada söl tru de meditaziun a San Ciascian

Post: San Ciascian, 15:30

jöbia, 6 setëmber 2018
Domisdé creatif cun pastelné

Ref.: Irina Tavella y Barbara Rungger

jöbia, 27 de setëmber, 8 y 29 de novëmber 2018
Ester creatif y s’la cunté

Post: San Martin, Raiun Sozial Val Badia, Picolin, 15:30
Ref.: Irina Tavella y Barbara Rungger

jöbia, 18 d’otober 2018
Domisdé cun meditaziun y relassamënt

Post: San Martin, Raiun Sozial Val Badia, Picolin, 15:30
Ref.: Irina Tavella y Barbara Rungger

jöbia, 20 de dezëmber 2018
Festa da Nadé

Post: San Martin, Raiun Sozial Val Badia, Picolin, 15:30
Ref.: Irina Tavella y Barbara Rungger
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lönesc, 26 de merz 2018
Ostermeditation
Al é da se tó para guant bun cialt.
Post:	 Calfosch, salf dles manifestaziuns, 20:00
Ref.:	 Anneliese Obermann
Org.:	 Consëi de Formaziun Corvara

mercui, 28 de merz 2018
Consulënza sön le marcé y sön le monn dl laur
Ince chësc ann ciafa i jogn indô la poscibilité de na consulënza 
sön le marcé y le monn dl laur tla Val Badia. Le referënt pitará 
la consulënza por jogn y/o geniturs sön chëstes tematiches: 
les poscibilités de laur tla Val Badia, formes de paiamënt, 
informaziuns importantes por lauré o fá practicums, poscibilités 
da se pité por n post de laur, a ciche an dess mëte averda por 
ciafé le post y i.i. Por informaziuns y por se scrí ite pón cherdé 
sö le Sorvisc ai Jogn al numer de telefon 0474/523070.
Post:	 San Martin, Sorvisc ai Jogn Val Badia, 16:00
Ref.:	 Giorgio Costabiei
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia

mercui, 28 de merz 2018
Mia esperiënza cun i profugs 
tl zënter de acoliënza a Sanciana - Innichen
Fabian Fistill, n jonn da La Ila, cunta de süa esperiënza cun i 
profugs tl zënter d’acoliënza a Sanciana/Innichen. Dal momënt 
che l’argomënt dla migraziun reverda düc i comuns de Südtirol, 
ince chël de Badia, é chësta na buna ocajiun da fá domandes, 
por ciafé na resposta da zacai che á vit para l’esperiënza 
dl’integraziun di profugs te nosta sozieté.
Post:	 Badia, Ciasa J.B. Runcher, 20:30
Ref.:	 Fabian Fistill
Org.:	 Consëi de Formaziun Badia

jöbia, 29 de merz 2018
Stories por mitans y mituns dai 2 ai 5 agn
Post:	 La Val, biblioteca, 15:00
Org.:	 Biblioteca Sas dla Crusc
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AURÍ

mercui, 4 d’aurí 2018
Curs da cují por prinzipianc
Curs de 4 incuntades tres de mercui. Cost: 79,00 euro por 
partezipant. Por informaziuns y por se scrí ite pón cherdé sö la 
Volkshochschule al numer de telefon 0472/836424.
Post:	 San Martin, Istitut Ladin Micurá de Rü, 19:00
Ref.:	 Elisabeth Colz
Org.:	 Consëi de Formaziun San Martin

mercui, 4 d’aurí 2018
Musiga por i pici
Le Consëi Cultural tl Comun de Badia mët a jí n curs de musiga 
por de pici mituns y mitans danter n ann y mez y dui agn. Adöm 
cun n genitur, o ince cun trami, pó i pici imparé da cianté, da 
soné, da balé y da se möie do n ritm, ci che pó i daidé svilupé 
sües capazités musicales. Le curs gnará tigní n iade al’edema 
por 8 iadi indöt. Por deplü informaziuns y por se scrí ite pón 
cherdé sö Chiara al numer de telefon 338/8825515.
Post:	 La Ila, Zënter families Ergobando , 09:00 - 10:00 
Ref.:	 Esther Videsott
Org.:	 Consëi Cultural tl Comun de Badia

vëndres, 6 d’aurí 2018
Nosta cultura amesa les atres
Reflesciun y discusciun cun poesia y musiga
Post:	 San Martin, Istitut Ladin Micurá de Rü, 17:00
Ref.:	 Christian Ferdigg y deplü jogn dla Val Badia
Org.:	 Istitut Ladin Micurá de Rü en colaboraziun 
	 cun le Sorvisc ai Jogn
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Familiars fej le guern a ciasa
Curs por porsones che pita assistënza y cura a ciasa

Les 5 sëres é ponsades sciöche curs por n grup stlüt, 
le cost é de 20,00 euro por porsona.

Por informaziuns y prenotaziuns pón cherdé sö le numer de 
telefon 0474/524552 cina ai 6 d’aurí 2018

lönesc, 9 d’aurí 2018
Presentaziun di sorvisc por porsones 

che fej le guern a ciasa
Post: San Martin, Raiun Sozial Val Badia, 20:00

mercui, 11 d’aurí 2018
Co pón pa schivé les tomades?

Post: San Martin, Raiun Sozial Val Badia, 20:00
Ref.: Valeria Moling y Karin Tavella, infermieres

lönesc, 16 d’aurí 2018
Le bot al ce (Schlaganfall)
Sintoms, terapia y prevenziun

Post: San Martin, Raiun Sozial Val Badia, 20:00
Ref.: Gregorio Rungger, neurologh

mercui, 18 d’aurí 2018
Angst und Depression im Alter

Post: San Martin, Raiun Sozial Val Badia, 20:00
Ref.: Anton Huber, psico-oncologh 

lönesc, 23 d’aurí 2018
Chësc pói, chësc dessi mangé, chësc me fej bun

Alimentaziun por jënt atempada
Post: San Martin, Raiun Sozial Val Badia, 20:00

Ref.: Silvia Pitscheider, dietologa

Org.: Raiun Sozial Val Badia, Aziënda Sanitara da Bornech, 
Ciasa de Palsa y Portina por l’assistënza y cura
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lönesc, 9 d’aurí 2018
L’ora dles stories
Lí dant a mitans y mituns dai 3 ai 6 agn
Post:	 La Ila, biblioteca, 15:00
Ref.:	 Rossana y Resi
Org.:	 Biblioteca Sas dla Crusc

lönesc, 9 d’aurí 2018
Curs de tennis por mituns y mitans
Le curs vëgn tigní dui iadi al’edema y costa 120,00 euro por 
partezipant. Por tó pert vál debojëgn dl zertificat dl dotur. Por 
informaziuns y por se scrí ite pón cherdé sö Fabio al numer de 
telefon 338/7034965. 
Post:	 Corvara, 14:00
Org.:	 U.S. Amatoriala Corvara-Calfosch

lönesc, 9 d’aurí 2018
Curs da balé de vigni sort de bai popolars 
Curs de 6 incuntades. Por informaziuns y por se scrí ite pón 
telefoné a Matteo al numer de telefon 345/9943995.
Post:	 Badia, Ciasa J.B. Runcher, 20:00
Ref.:	 Enrico Valentini
Org.:	 Jogn da Paur en colaboraziun cun le 
	 Consëi de Formaziun de Badia

lönesc, 9 d’aurí 2018
De dla porta daverta dla Uniun dl Sport
Ginastica artistica por mituns y mitans dla scora elementara
Post:	 La Ila, palestra dla scora mesana, 15:00
Ref.:	 Federica Gentilini
Org.:	 Uniun Sport La Ila

mertesc, ai 10 d’aurí 2018
Curs da depënje ciandëres cun corusc acrilics
Por informaziuns y por se prenoté pón cherdé sö Barbara al 
numer de telefon 377/1835493.
Post:	 La Val, 09:00
Ref.:	 Barbara Deval
Org.:	 Consëi de Formaziun La Val



www.manif.it

Formaziun tla Val Badia

10

mertesc, 10 d’aurí 2018
Mama, musst du jetzt auch sterben
Der Vortrag soll einen Einblick geben, wie der Dialog mit 
Kindern zum Thema Tod und Trauer und der Umgang mit ihnen 
im Falle einer Verlusterfahrung heilsam gelingen kann.
Post:	 La Val, salf dles manifestaziuns, 19:30
Ref.:	 Gabriela Mair am Tinkhof
Org.:	 Consëi de Formaziun La Val

mertesc, 10 d’aurí 2018
Social Media Marketing
Facebook y Instagram - Curs de basa
I „social network“ á fat crësce cotan les poscibilités da 
comuniché danter aziëndes y consumadus y la domanda 
che vëgn fata plü gonot é: „Co feji pa da fá rové mia aziënda 
sön i ’social’?“. Dai profii ales „plates fan“, dai video ai retrac: 
tres conversaziuns y contignüs che vá dl dër vers pón cherié 
oportunités comerziales nöies y slarié fora so marcé. 
Le „social media marketing“ se crüzia da promöie y svilupé la 
presënza de marches, produc y sorvisc sön i „social media“.
Da gestí chisc canai adoron deplü competënzes. An mëss savëi 
da fá n plann strategich, da lauré fora na linia editoriala, da 
trá ite y da comuniché cun i cliënc y ala fin mësson ince ester 
bogn da fá n’analisa di resultac. Cun chësc curs de basa ón fá 
capí ciüna che é la dërta manira da organisé chësta sort de 
„marketing“, che é ince la basa de na planificaziun „social“. Al 
vëgn porchël presenté les funziuns prinzipales de Facebook y 
Instagram por fins de „marketing“. Cun chësc curs impararaste 
da lauré fora na strategia „social“, da imposté i contignüs dl 
„marketing“, da mëte jö n calënder editorial, gestí ativités de 
video, da ciaré do i dac prinzipai de tü inserac y da trá ite la 
„community“ te na manira efiziënta. 
Le curs por progredis gnará tigní ai 3 de ma.
Post:	 La Ila, scora mesana, 20:00
Ref.:	 Alessia Sorá
Org.:	 Consëi de Formaziun Badia
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mertesc, 10 d’aurí 2018
Curs de pilates 
Curs de 10 incuntades, tres un n iade al’edema. Le curs costa 
65,00 euro por porsona. Por informaziuns y por se scrí ite pón 
telefoné a Michela al numer de telefon 328/0984630.
Post:	 Badia, palestra, 19:00
Ref.:	 Susan Tavella
Org.:	 KVW de Badia

mercui, 11 d’aurí 2018
N bun raport danter les generaziuns
Post:	 Lungiarü, salf dles manifestaziuns, 20:00
Ref.:	 siur Tone Fiung
Org.:	 Uniun di Seniors Lungiarü

mercui, 11 d’aurí 2018
Curs de ladin por prinzipianc
Curs de 8 incuntades tres de mercui. Le cost dl curs é de 80,00 
euro. Por informaziuns pón cherdé sö l’Istitut Ladin Micurá de 
Rü al numer de telefon 0474/523110 o scrí na mail a 
formaziun.vb@micura.it
Post:	 San Martin, Istitut Ladin Micurá de Rü, 19:30
Ref.:	 Ulrike Frenademetz
Org.:	 Istitut Ladin Micurá de Rü

mercui, 11 d’aurí 2018
Referat sura le Kenia
Post: 	 Al Plan, salf de calonia, 20:00
Ref.:	 Hermann Pirpamer
Org.: 	 Seniors Al Plan

mercui, 11 d’aurí 2018
Introduzione al linguaggio video
Appunti di tecniche di videoripresa e montaggio video
Le curs vëgn tigní 4 serës indöt: le mercui, ai 11 d’aurí, le 
mertesc, ai 17 y ai 24 d’aurí, y le lönesc ai 30 d’aurí 2018.
Post:	 La Ila, biblioteca, 20:30
Ref.:	 Paolo Vinati
Org.:	 Consëi de Formaziun Badia
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jöbia, 12 d’aurí 2018
Domisdé cun jüc da mësa
Aurela cörta te biblioteca cun jüc por pici y gragn
N espert dá consëis y spliga les regoles di jüc, che pó ince gní 
imprestá fora
Post:	 La Ila, biblioteca, 15:30
Ref.:	 Spieleverein DINX
Org.:	 Biblioteca Sas dla Crusc

vëndres, 13 d’aurí 2018
I metun adöm n liber de fotografies
Tolesse para le laptop. Al curs pól tó pert cina 7 porsones. Por 
informaziuns y por se scrí ite pón cherdé sö Lucia al numer de 
telefon 338/6413588 cina ai 8 d’aurí.
Post:	 Badia, Ciasa J.B. Runcher, 20:00
Ref.:	 Janpaul Irsara
Org.:	 Uniun dles Ëres Badia en colaboraziun cun le 
	 Consëi de Formaziun de Badia

vëndres, 13 d’aurí 2018
Pó la fede deventé la löm de nosta vita?
Post:	 La Ila, calonia, 09:00
Ref.:	 Padre Giuseppe
Org.:	 Consëi de Cöra en colaboraziun cun le 
	 Consëi de Formaziun de Badia

vëndres, 13 d’aurí 2018
Co se fá plü saurí tratan ch’an aspeta, fajon Yoga
Por informaziuns y por se scrí ite pón telefoné a Erna al numer 
de telefon 338/6266805.
Post:	 La Ila, palestra dla scora mesana, 19:30
Ref.:	 Karin Nanda
Org.:	 Uniun dles Ëres San Ciascian
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vëndres, 13 d’aurí 2018
Gesund und fit mit Yoga 
Ein Weg zu ganzheitlicher Gesundheit, 
Entspannung und Harmonie
Le curs costa 140,00 euro por porsona. Por informaziuns 
y por se scrí ite pón telefoné a Erna al numer de telefon 
338/6266805.
Post:	 La Ila, palestra dla scora mesana, 19:30
Ref.:	 Rakesh Nanda
Org.:	 Uniun dles Ëres San Ciascian

lönesc, 16 d’aurí 2018
Curs de ginastica artistica por mituns y mitans 
Curs de 7 incuntades. Orars: dales 15:00 ales 16:00 por i mituns 
dl ultimo ann dla scolina y 1. y 2. elementara; dales 16:00 ales 
17:00 por i mituns dla 3., 4. y 5. elementara. Al curs pól tó pert 
cina 15 partezipanc por grup. Por informaziuns y por se scrí ite 
pón telefoné al numer de telefon 338/8970289.
Post:	 La Ila, palestra dla scora mesana, 15:00
Ref.:	 Federica Gentilini
Org.:	 Uniun Sport La Ila

lönesc, 16 d’aurí 2018
Curs da fá n album de fotografies digital
Le curs vëgn tigní ai 16 y ai 30 d’aurí. Por informaziuns y 
por se prenoté pón cherdé sö Gustav al numer de telefon 
333/7689434 cina ai 9 d’aurí.
Post:	 La Val, pice salf sot comun, 20:00
Ref.:	 Gustav Frenademez
Org.:	 Consëi de Formaziun La Val

lönesc, 16 d’aurí 2018
Curs d’inglesc
Upper Elementary English Conversation and Grammar
Por informaziuns y prenotaziuns pón cherdé sö le numer de 
telefon 333/1591599 o scrí na mail a lalasplace@hotmail.com 
o a frencris49@gmail.com
Post:	 Badia, biblioteca, 18:00
Ref.:	 Lalena Stull
Org.:	 KVW de Badia
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mercui, 18 d’aurí 2018
Curs da nodé por mituns y mitans 
dles scores elementares
Curs de 8 leziuns. Les iscriziuns vëgn fates diretamënter pro la 
pröma incuntada. 
Post:	 La Ila, nodadoia, 16:00
Ref.:	 Ubi Valentini
Org.:	 Uniun dl Sport

mercui, 18 d’aurí 2018
Curs de ginastica cun Simon Dapoz
Curs de 8 incuntades tres de mercui. Por informaziuns y por se 
prenoté pón cherdé sö Paola al numer de telefon 0471/836096.
Post:	 Calfosch, palestra, 09:00
Ref.:	 Simon Dapoz
Org.:	 Uniun dles Ëres Calfosch

jöbia, 19 d’aurí 2018
Ablage - eine Plage
Ince te nosta vita privata gnunse en contat cun tröc zetli. Chësc 
curs nes insëgna n sistem de co mëte ia documënc te na manira 
ch’an i á atira da tó ca. 
Post:	 Badia, biblioteca, 09:00
Ref.:	 Michaela Trompedeller
Org.:	 Consëi de Formaziun Badia

jöbia, 19 d’aurí 2018
Intrecci e influenze tra arte, scienza e tecnologia dal 
Trecento ad oggi
Post:	 La Ila, biblioteca, 20:00
Ref.:	 Danila Serafini 
Org.:	 Consëi de Formaziun Badia

jöbia, 19 d’aurí 2018
Die summende Naturapotheke
Propolis, Gelee Royal, Wachs, Honig, Blütenpollen 
sind Kraftpakete aus der Natur, die bei Schwäche bzw. 
verschiedensten Problemen eine hilfreiche Unterstützung 
bieten. Por informaziuns y por se scrí ite pón telefoné a Regine 
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al numer de telefon 345/3411991 o a Paola al numer de telefon 
334/3195717. Al curs pól tó pert cina 15 porsones. Le cost é de 
8,00 Euro a porsona.
Post:	 Calfosch, salf dles manifestaziuns, 14:00
Ref.:	 Hildegard Kreiter
Org.:	 Uniun dles Ëres Calfosch

vëndres, 20 d’aurí 2018
Da dove vengono i migranti?
Storie dal Pakistan, dal Sudan e dalla Nigeria
Post:	 Calfosch, salf dles manifestaziuns, 20:00
Ref.:	 Laura Palatini
Org.:	 Consëi de Cöra

vëndres, 20 d’aurí 2018
Curs da porté i pici
Al gnará mostré deplü poscibilités da porté i pici mituns. An 
podará porvé fora “Tragetücher” y “Tragehilfen”. Al curs pól 
tó pert cina 4 porsones. Por informaziuns y por se scrí ite pón 
cherdé sö Sofia al numer de telefon 338/7173577.
Post:	 Al Plan, Zënter families Mareo, 09:30
Ref.:	 Sofia Triggiano
Org.:	 Zënter Families Mareo

vëndres, 20 d’aurí 2018
Al vëgn fat dles dötes por abiné i fedei a mëssa - nes 
unse desmentié le salm 32/33?
Post:	 Badia, Ciasa J.B. Runcher, 20:00
Ref.:	 siur Sepl Granruaz
Org.:	 Consëi de Cöra

sabeda, 21 d’aurí 2018
Curs de pröm aiüt - Ci che an dess savëi por salvé la vita
Ai partezipanc ti vëgnel insigné la teoria y la pratica dl pröm 
aiüt y les normes de reanimaziun. I partezipanc ciafará n atestat 
de partezipaziun. Cost: 35,00 euro por porsona. Informaziuns y 
iscriziuns pro le Sorvisc Formaziun al tel. 0474/523110 
Post:	 San Martin, Istitut Ladin Micurá de Rü, 14:00
Ref.:	 Crusc Blancia
Org.:	 Consëi de Formaziun San Martin
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lönesc, 23 d’aurí 2018
Curs da fá de beles trëces
Por informaziuns y por se prenoté pón cherdé sö Manuela al 
numer de telefon 0474/590114 o 339/202455
Post: 	 San Martin, salon Manuela, 15:00
Ref.: 	 Manuela y Nicol
Org.: 	 Uniun dles patrones - SBO

mertesc, 24 d’aurí 2018
Curs da fá cajincí arestis y crafuns mori 
Por informaziuns y prenotaziuns pón cherdé sö Edith al numer 
de telefon 333/6768415.
Post:	 La Val, salf dles manifestaziuns, 13:00
Ref.:	 Stefania Schuen
Org.:	 Uniun dles patrones

mertesc, 24 d’aurí 2018
Curs d’inglesc
Intermediate English Conversation and Grammar
Por informaziuns y prenotaziuns pón cherdé sö le numer de 
telefon 333/1591599 o scrí na mail a lalasplace@hotmail.com o 
a frencris49@gmail.com
Post:	 Badia, biblioteca, 20:00
Ref.:	 Lalena Stull
Org.:	 KVW de Badia

mertesc, 24 d’aurí 2018
Alcol y droga
Informaziun, prevenziun y aspec giuridics
Post:	 La Ila, scora mesana, 20:00
Ref.:	 Peter Mazzurana
Org.:	 KVW da La Ila

mercui, 25 d’aurí 2018
Fotografies y impresciuns dla sopoltöra de 
siur Heinrich Videsott
Al gnará mostré fotografies de siur Heinrich, val’ toch dl film de 
süa sopoltöra y an podará aldí süa usc y benedisciun
Post:	 La Val, salf dles manifestaziuns, 19:30
Org.:	 Comité „Amisc de siur Heinrich“
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jöbia, 26 d’aurí 2018
Stories por mitans y mituns dai 2 ai 5 agn
Post:	 La Val, biblioteca, 15:00
Org.:	 Biblioteca Sas dla Crusc

jöbia, 26 d’aurí 2018
Grup de laur che s’incunta por lauré adöm
Al vëgn fat fora al momënt ci che vëgn fat. Le grup é davert a 
düc chi che á vöia da fá, da imparé y da sté adöm. Al gnará fat 
zaindl y cialza.
Post:	 Calfosch, biblioteca, 14:00
Ref.:	 Lucia Cirella y Sonia Piccolruaz
Org.:	 Consëi de Formaziun Corvara

MA

jöbia, 03 de ma 2018
Curs da fá n cëst cun rames de lersc
Por informaziuns y por se prenoté pón cherdé sö Alma al 
numer de telefon 331/2719213.
Post:	 La Val, Picedac, 08:45
Ref.:	 Alma Deval
Org.:	 Consëi de Formaziun La Val

jöbia, 3 de ma 2018
Amisc dla letöra s’incunta - I s’la cuntun di libri che i un lit
Post:	 Badia, biblioteca, 20:00
Org.:	 Biblioteca Sas dla Crusc
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jöbia, 3 de ma 2018
Social Media Marketing - Facebook y Instagram
Curs por progredis
Le „social media marketing“ pîta la poscibilité da avëi na 
presënza „social“ sön les plataformes prinzipales, da cherié 
contignüs che pó gní partis y dá inant dai utënc, da svilupé n 
raport danter marca y utënt te na manira che la marca vëgn 
insciö plü conesciüda. 
N „manager“ de „social media“ mëss savëi da lauré fora planns 
de comunicaziun sön les plata-formes soziales, da gestí aziuns 
de reclam, a analisé i dac prinzipai y da mantigní le bun inom 
dl’aziënda o dla marca, ince tl caje de na crisa. Sü dovëis é 
danter l’ater chël da lauré fora le plann strategich, da arjigné ca 
na linia editoriala, da trá ite y mantigní le contat cun i utënc, da 
proieté y gestí inserac sponsorisá y inultima mëssel ciamó savëi 
da analisé i resultac.
Cun chësc curs por progredis impararaste da gestí te na manira 
profescionala la presënza de tüa aziënda sön Facebook y 
Instagram, da lauré fora na strategia „social“, da coordiné 
la publi-caziun de planns editoriai, da arjigné ca i inserac de 
reclam y da valuté i resultac dles aziuns de comunicaziun. Te 
savarás insciö co fá da rové pro i consumadus che é bele, pro 
chi che podess ciamó gní lapró, da trá ite d’atres porsones o 
aziëndes che podess daidé fá na promoziun de tüa aziënda o de 
tü produc y da trá ite la comunité („community“) te na manira 
efiziënta.
Post:	 La Ila, scora mesana, 20:00
Ref.:	 Alessia Sorá
Org.:	 Consëi de Formaziun Badia

vëndres, 4 de ma 2018
Il Grande Gigante Gentile
Film dla Walt Disney
Post:	 La Ila, Ciasa dla Cultura, 17:00
Org.:	 Consëi Cultural tl Comun de Badia
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sabeda, 5 de ma 2018
Vin malsann
Cëna cun teater criminal - rejia de Erika Castlunger
Sté adöm pro cëna, se gode le teater y stomé chi che é 
l’assassin! Cost (entrada y cëna): 40,00 euro por porsona. 
Por informaziuns y por se prenoté pón telefoné a Sonia al 
numer de telefon 349/1588485.
Post:	 Corvara, salf dles manifestaziuns, 19:30
Org.:	 Consëi de Formaziun Corvara

domënia, 6 de ma 2018
Conzert d’aisciöda dla Musiga de Badia 
adöm cun „La Spona“
Post:	 Badia, Ciasa J.B. Runcher, 17:00
Org.:	 Musiga Badia

lönesc, 7 de ma 2018
L’ora dles stories
Lí dant a mitans y mituns dai 6 ai 10 agn
Post:	 La Ila, biblioteca, 15:00
Ref.:	 Rossana y Resi
Org.:	 Biblioteca Sas dla Crusc

lönesc, 7 de ma 2018
Im Garten und in der Natur, 
dem Power-Grünzeug auf der Spur
baratada de ciüfs cun referat
Der Frühling hat es in sich und schenkt uns Gesundes 
und Geschmackvolles in Hülle und Fülle. Bei diesem 
praxisnahen Vortrag möchte  euch die Kräuterexpertin und 
leidenschaftliche Gärtnerin Hildegard Kreiter an der Fülle Ihres 
Erfahrungsschatzes teilhaben lassen und  wertvolle Tipps für 
die Gartenpflege im allgemeinen und für das Kultivieren und 
Verarbeiten von Kräutern und Gemüse im besonderen geben.
Post:	 San Martin, salf di stödafüch, 20:00
Ref.:	 Hildegard Kreizer
Org.:	 Uniun dles patrones - SBO
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lönesc, 7 de ma 2018
Come si lavora l’orto in sintonia con la natura
Post:	 San Ciascian, calonia, 20:00
Ref.:	 Sebastian Ghetta
Org.:	 Uniun dles Ëres San Ciascian

mertesc, 8 de ma 2018
Introduzione all’armonica a bocca 
per analfabeti musicali
Il corso si sviluppa in quattro lezioni di un’ora ciascuna. Non 
é necessaria nessuna conoscenza musicale. I partecipanti 
dovranno avere un’armonica a bocca che verrá indicata 
dall’insegnante (un’armonica a bocca parte da 25 euro). 
Pertanto le iscrizioni devono chiudersi due settimane prima 
dell’inizio del corso. Agli iscritti verrá indicato lo strumento 
che devono avere. Il costo delle quattro lezioni per ogni 
partecipante é di 25 euro. Il corso inizia martedí 8 maggio e si 
terrá anche martedí 15, 22 e 29 maggio, alle ore 20.00, presso 
la biblioteca di La Villa.
Post:	 La Ila, biblioteca , 20:00
Ref.:	 Paolo Vinati
Org.:	 Consëi Cultural tl Comun de Badia

mertesc, 8 de ma 2018
Arjigné n aperitif por deplü ocajiuns
Curs de 2 sëres. Por informaziuns y por se prenoté pón telefoné 
da sëra a Carla al numer de telefon 0474/590088 cina ai 3 de ma.
Post:	 Lungiarü, ciasadafüch dla scolina, 19:30
Ref.:	 Hermann Dapoz
Org.:	 KVW da Lungiarü

mercui, 9 de ma 2018
Cursc da arpizé
Curs de 8 incuntades por mituns y mitans dla scora elementara. 
Al pó tó pert cina 8 mituns por grup. Por informaziuns y por se 
scrí ite pón cherdé sö Lorenz al numer de telefon 348/4773937.
Post:	 San Ciascian, Hotel Störes, 16:00
Ref.:	 Lorenz Clara
Org.:	 Zënter families Ergobando



www.manif.it

aisciöda - isté 2018

21

jöbia, 10 de ma 2018
Amisc dla letöra s’incunta
I s’la cuntun di libri che i un lit
Post:	 Al Plan, Biblioteca, 20:00
Org.:	 Biblioteca Angelo Trebo

jöbia, 10 de ma 2018
Domisdé cun jüc da mësa
Aurela cörta te biblioteca cun jüc por döta la familia
N espert dá consëis y spliga les regoles di jüc, che pó ince gní 
imprestá fora
Post:	 La Ila, biblioteca, 15:30
Ref.:	 Spieleverein DINX
Org.:	 Biblioteca Sas dla Crusc

jöbia, 10 de ma 2018
Curs de massaje por de pici mituns 
da 6 edemes a 6 mëisc
Te chësc curs gnarál mostré la basa por n massaje che vá bun 
por renforzé la relaziun y la comunicaziun cun i pici mituns, da 
tó ca sciöche pice ritual o sciöche aiüt por les coliches. Curs de 
2 sëres por 7 porsones. Por informaziuns y por se scrí ite pón 
telefoné a Sofia al numer de telefon 338/7173577.
Post:	 Al Plan, Zënter families Mareo, 10:00
Ref.:	 Sofia Triggiano
Org.:	 Zënter Families Mareo

jöbia, 10 de ma 2018
La vaccinazione protegge
Al gnará porté dant na informaziun, tlera, aprofondida y saurida 
da capí sura les variores. 
Post:	 La Ila, scora mesana, 20:00
Ref.:	 Livia Borsoi, Ofize de Igiena dl Ospedal da Bornech
Org.:	 Consëi de Formaziun Badia

sabeda, 12 de ma 2018
Conzert d’aisciöda dla Musiga da La Val
Post:	 La Val, palestra, 20:30
Org.:	 Musiga La Val
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sabeda, 12 de ma 2018
Das Handwerk fürs Mundwerk 
Seminar de retorica cun Alex Ploner
Das Reden, sich präsentieren, der Verkauf, das Marketing, 
private Gespräche und Reden vor Publikum/Kunden sind 
fester Bestandteil unseres Alltags. Gerne nehme ich Sie mit in 
die Welt der Rhetorik, des Verkaufs und der Motivation, der 
richtigen Argumentation, des richtigen Umgangs mit Namen, 
der Körpersprache, der Stimme, der Spontan-, Begrüßungs- und 
Jubiläumsrede. Por informaziuns y por se scrí ite pón telefoné al 
Sorvisc Formaziun Val Badia al numer de telefon 0474/523110 
o scrí na mail a formaziun.vb@micura.it
Post:	 San Martin, Istitut Ladin Micurá de Rü, 08:30
Ref.:	 Alex Ploner
Org.:	 Consëi de Formaziun San Martin

sabeda, 12 de ma 2018
I romenun sö nüsc bi paisc
I s’incuntun dan i magazins di stödafüch, olach’al gnará 
coordiné düc i volontars. En colaboraziun cun l’Assoziaziun 
Turistica gnarál organisé na griliada por düc chi che vëgn a 
daidé y na picera lotaria por i mituns. I recordun che le trasport 
dai paisc por jí ala grigliada a La Ila ne é nia preodü, i mituns 
mëss gní acompagná dai geniturs. Le Consëi de Formaziun y i 
stödafüch ne se tól sö degöna responsabilité. 
Post:	 Badia, La Ila, San Ciascian, magazin di stödafüch, 08:30
Org.:	 Consëi de Formaziun Badia

sabeda, 12 de ma 2018
Imparé, se devertí y se fá demorvëia 
Domisdé söl lüch da paur
En ocajiun dl’edema dles families, á pici y gragn la poscibilité 
da vijité le lüch da Murin a Badia, le pröm lüch dla valada che 
á arjunt la zertificaziun „scora söl lüch da paur“. I impararun da 
conësce le lüch da paur cun i 5 sënsc y tres aspec naturalistics 
y scientifics. Por informaziuns y por se prenoté pón cherdé sö 
Rossana al numer de telefon 320/7237860. 
Post:	 Badia, Lüch da Murin, 15:00
Ref.:	 Gottfried y Rossana Nagler
Org.:	 Consëi de Formaziun Badia
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domënia, 13 de ma 2018
Prozesciun cun les linternes por i ëi y i jogn dla diozeja
Prozesciun cun les linternes da Porsenú cina a Neustift, olache 
al gnará zelebré la mëssa tla dlijia dedicada al Sant ladin. Al 
vëgn organisé na coriera dala Val Badia demez. Le program 
avisa gnará publiché plü inant söles plates de cöra.
Org.:	 Uniun Ëi dl Decanat

jöbia, 17 de ma 2018
Nia ma libri...
i inviun les mitans y i mituns dai 10 agn insö a n domisdé de 
compagnia te biblioteca
Post:	 La Val, biblioteca, 16:00
Ref.:	 Sylvia y Veronica
Org.:	 Biblioteca Sas dla Crusc

lönesc, 21 de ma 2018
Cosa collega la cultura occidentale 
a quella indigena Andina? 
Cosa é lo sciamanesimo? Che cosa ci puó dare il sapere e la 
visione del mondo dei nativi americani?
Incontro con Enzo M. Trosso, curandero peruviano, 45 anni, 
nato e cresciuto in Perú, da padre piemontese, padre di 4 figli. 
Ha studiato scienze politiche ed economiche in Inghilterra 
e Stati Uniti. All’etá di 25 anni ha iniziato ad approfondire 
la conoscenza dei popoli nativi americani avvicinandosi al 
percorso del Fuoco Sacro di Itzachitatlan, diventando portatore 
di Chanua (pipa) e danzatore del Sole e dello Spirito. 
Nel 2005 inizia una relazione e formazione con la nazione 
dei Q’eros un popolo andino di ca. 300 famiglie che sono 
sopravvissuti per 500 anni con le loro tradizioni culturali intatte, 
separati dal resto del modo fino al 1955 mantenendo il sapere 
tradizionale pre-colombiano.  
Enzo Trozzo ci aiuta a comprendere il contributo che la cultura 
dei nativi d’America puó darci per vivere meglio i nostri tempi.
Post:	 Badia, Ciasa J.B. Runcher, 20:00
Ref.:	 Enzo M. Trosso
Org.:	 Consëi de Formaziun Badia
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mercui, 23 de ma 2018
Co dé inant la fede aldedaincö
Post: 	 Antermëia, palestra, 20:00
Ref. 	 siur Markus Moling
Org.:	 Consëi de Cöra Antermëia

jöbia, 24 de ma 2018
Buchvorstellung: Die Zirbe. Heilkraft der Natur
99 Rezepte zum Wohlbefinden, Schönheit und Küche
Post:	 La Ila, biblioteca, 20:00
Ref.:	 Sigrid Thaler Rizzolli
Org.:	 Biblioteca Sas dla Crusc

vëndres, 25 de ma 2018
Conzert d’aisciöda dla Musiga da Calfosch - Corvara
Post:	 Corvara, salf dles manifestaziuns, 20:30
Org.:	 Musiga Calfosch-Corvara

vëndres, 25 de ma 2018
Ciodí é pa Gejú gnü mazé söla crusc dala jënt?
Post:	 Badia, Ciasa J.B. Runcher, 20:00
Ref.:	 siur Sepl Granruaz
Org.:	 Consëi de Cöra

vëndres, 25 de ma 2018
Oceania
Film d’animaziun dla Walt Disney
Post:	 La Ila, Ciasa dla Cultura, 17:00
Org.:	 Consëi Cultural tl Comun de Badia

sabeda, 26 de ma 2018
Marcé da Pidrô
Turtres, cajincí y crafuns mori
Post:	 La Val, Pidrô, 08:00
Org.:	 Uniun dles patrones
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lönesc, 28 de ma 2018
Christen, die Farbe bekennen in einer bunten Welt
Post:	 La Val, salf dles manifestaziuns, 20:30
Ref.:	 don Paolo Renner
Org.:	 Consëi de Cöra

jöbia, 31 de ma 2018
Conzert dl Cor di Jëuni Gherdëina
Post:	 Badia, dlijia, 19:30
Org: 	 Cor di Jëuni Gherdëina

jöbia, 31 de ma 2018
Stories por mitans y mituns dai 2 ai 5 agn
Post:	 La Val, biblioteca, 15:00
Org.:	 Biblioteca Sas dla Crusc

JABA

Le proiet JABA te pita la poscibilité 
da daidé para te istituziuns publiches dla Val Badia. 
Sciöche paiamënt por vigni ora che te dëides para, 

ciafeste n bon che te pos dedô baraté ite 
te botëghes dal guant o de alimentars, restoranc y i.i. 

Insciö poste fá esperiënzes nöies tl monn dl laur, 
renforzé tüa competënza soziala, 

la responsabilité personala y la segurëza te te instës. 

Implü te vëgnel pité n passatëmp alternatif tratan l’isté! 

Por informaziuns y por se scrí ite pón cherdé sö le 
Sorvisc ai Jogn al numer de telefon 0474/523070.

Org.: Sorvisc ai Jogn Val Badia
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Alta Badia Balance
Festival dla sanité, dl ecuiliber y dl bëgnester 

dai 7 ai 10 de jügn 2018

4 dis de ativités, workshop, cursc, tratamënc y referac sön 
tematiches y pratiches che dëida mantigní corp, mënt y spirit 
sagns, ecuilibrá y en contat cun la natöra. L’ecuiliber tla vita 
da vigni de pón arjunje te deplü manires y tratan chisc dis 
impararán da conësce y porvé fora sporc desvalis, meditaziuns 
dinamiches, pratiches de relassamënt, workshop tla natöra, 
tratamënc alternatifs y i.i. por se mantigní sagns, plëgns de 
forza, ecuilibrá daite y defora y por mioré nosc raport cun le 
monn natural y l’ambiënt incër nos ia. 
Al gnará ince pité musiga y val’ de bun da mangé. Ideal por düc 
i interessá ala tematica, jogn, manco jogn y families.
 
Dai 8 ai 10 de jügn sará spo döt alaleria tl raiun da picnic de Sas 
Dlacia a San Ciascian, olach’an podará porvé fora deplü manires 
da fá yoga, i 5 Tibetans, Qi Gong, Pilates, slackline, arpizada y 
i.i. 
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An podará tó pert a referac sön l’alimentaziun sana y sön 
tecniches de varijun alternatives. An podará porvé fora terapies 
sciöche shiatsu, „riflessologia“ de pisc y mans, meditaziuns tla 
natöra y d’atres pratiches por se sté bëgn daite. Al gnará pité n 
workshop de suraviënza, pedagogia naturala, permacultura.
Döt le program, i orars y les informaziuns sön les ativités sará da 
ciafé söla plata internet www.altabadiabalance.com

jöbia, 7 de jügn 2018
Festa de daurida dl festival y referat: 

„Agopuntura“ y „riflessologia“
Döes tecniches de varijun vëgn confrontades

Sön ci se basëia pa chëstes terapies y ci desfarënzies él pa da 
öna a l’atra? Ciügn é pa i punc y ciünes les linies energetiches 

de nosc corp? Co stimolëia pa chëstes pratiches nosc organism? 
Post: La Ila, Ciasa dla Cultura, 20:00
Ref.: Ilona Bauer y Fiorenzo Libero

vëndres, 8 de jügn 2018
Ci é pa la chiropratica? 

Ci mai pó pa gní varis cun chësc tratamënt?
La chiropratica dëida da varí mai y problems che vëgn da na 

postöra falada, da tenjiuns di muscui 
o da osc y nerfs che é scomedá.

Post: La Ila, Ciasa dla Cultura, 20:00
Ref.: Luca Palatini 

sabeda, 9 de jügn 2018
Permakultur: 

der eigene Garten im Einklang mit der Natur. 
Wie kann ich natürliche Kreisläufe in meinem Garten und in 

meinem Leben integrieren?
Referat alaleria sön i prinzips dla permacultura y sön sciöche an 
pó adoré chësta metoda por respeté y renforzé le svilup natural 

dles plantes y le lian dla porsona cun la natöra.
Post: San Ciascian, area picnic Sass Dlacia, 11:00

Ref.: Julian Burchia

Org.: Uniun Giulan en colaboraziun cun le 
Consëi de Formaziun Badia
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JÜGN

mercui, 6 de jügn 2018
Conzert de conclujiun dla Scora de Musiga
Al cianta y sona scolares y scolars dla Scora de Musiga Val Badia
Post:	 Corvara, salf dles manifestaziuns, 18:00
Org.:	 Scora de Musiga Val Badia

mercui, 6 de jügn 2018
Mia esperiënza de volontariat tl Zambia
Post:	 Calfosch, salf dles manifestaziuns, 20:00
Ref.:	 Verena Clara
Org.:	 Grup Caritas

jöbia, 7 de jügn 2018
Biodünger und Pflanzenstärkungsmittel 
selber herstellen
Por informaziuns y por se prenoté pón telefoné a Marlene al 
numer de telefon 347/2440080.
Post:	 Calfosch, salf dles manifestaziuns, 20:00
Ref.:	 Alexander Huber
Org.:	 KVW da Calfosch

jöbia, 14 de jügn 2018
Domisdé cun jüc da mësa
Aurela cörta te biblioteca cun jüc por döta la familia
N espert dá consëis y spliga les regoles di jüc, che pó ince gní 
imprestá fora
Post:	 La Ila, biblioteca, 15:30
Ref.:	 Spieleverein DINX
Org.:	 Biblioteca Sas dla Crusc
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vëndres, 15 de jügn 2018
Emoziuns dla natöra
Proieziun de fotografies
Post:	 Calfosch, salf dles manifestaziuns, 21:15
Ref.:	 Helmut Elzenbaumer
Org.:	 Assoziaziun Turistica

domënia, 17 de jügn 2018
Dolomites Bike Day
Post:	 Corvara, 09:30
Org.:	 Assoziaziun Turistica

mertesc, 19 de jügn 2018
Conzert dl cor Melanie
Post:	 Corvara, salf dles manifestaziuns, 21:15
Org.:	 Assoziaziun Turistica

mertesc, 19 de jügn 2018
Acquagym
Intensive Bewegung, Entlastung der Gelenke, der Bänder 
und der Wirbelsäule
Curs de 10 incuntades. Por informaziuns y por se prenoté pón 
telefoné a Marlene al numer de telefon 347/2440080.
Post:	 Calfosch, Hotel Gran Ciasa, 20:15
Ref.:	 Serena De Marchi
Org.:	 KVW da Calfosch

mertesc, 19 de jügn 2018
Ginastica MTB
Por informaziuns y por se scrí ite pón telefoné a Serena al 
numer de telefon 349/00665815 o a Marlene al numer de 
telefon 347/2440080.
Post:	 Calfosch, palestra, 19:00
Ref.:	 Serena De Marchi 
Org.:	 Consëi de Formaziun Corvara



www.manif.it

Formaziun tla Val Badia

30

vëndres, 22 de jügn 2018
I 5 elementi nelle Dolomiti
presentaziun de fotografies
Post:	 Corvara, salf dles manifestaziuns, 21:15
Ref.:	 Paul Erlacher
Org.:	 Assoziaziun Turistica

sabeda, 23 de jügn 2018
Sella Ronda Bike Day
Post:	 Calfosch, 08:30
Org.:	 Assoziaziun Turistica

lönesc, 25 de jügn 2018
Mhmmm, ci gola!
Tratan chëst’ edema impararaste da cujiné spëises scëmples 
da vignidé che te podaras ince tó ca te de plü ocajiuns. Al n’ó 
nia ester n gran savëi, mo tüa pasciun y ligrëza te daidará da 
trasformé les rezetes te na spezialité. Deboriada cujinarunse 
val’ pice antipast y de vigni sort de pastes y rijoti. Al ne 
manciará gnanca rezetes por cern y duciaries. Por informaziuns 
y por se scrí ite pón cherdé sö le Sorvisc ai Jogn al numer de 
telefon 0474/523070.
Post:	 San Martin, ciasadafüch dla scora, 08:50
Ref.:	 Loise Verginer
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia

lönesc, 25 de jügn 2018
Le Dolomiti raccontano: 300.000.000 di anni di storia
Post:	 Corvara, salf dles manifestaziuns, 21:15
Ref.:	 Massimo Bernardi
Org.:	 Assoziaziun Turistica

mercui, 27 de jügn 2018
Conzert dl Cor Fodom
Post:	 Calfosch, salf dles manifestaziuns, 21:15
Org.:	 Assoziaziun Turistica
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I s’incuntun te biblioteca
Domisdé cun stories, pastelné y jüc por mitans y mituns

lönesc, 9 de messé 2018
Post: Calfosch, biblioteca, 15:00

mertesc, 10 de messé 2018
Post: Badia, biblioteca, 15:00

vëndres, 13 de messé 2018
Post: Al Plan, biblioteca, 15:00

mercui, 18 de messé 2018
Post: La Ila, biblioteca, 15:00

jöbia, 19 de messé 2018
Post: La Val, biblioteca, 15:00

Org.: Biblioteca Sas dla Crusc
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jöbia, 28 de jügn 2018
Dolomiti e natura
Proieziun de fotografies
Post:	 Calfosch, salf dles manifestaziuns, 21:15
Ref.:	 Carlo Dapoz
Org.:	 Assoziaziun Turistica

sabeda, 30 de jügn 2018
Iade d’aventöra al’ Isola d’Elba
Por informaziuns y por se scrí ite pón cherdé sö le Sorvisc ai 
Jogn al numer de telefon 0474/523070.
Post:	 San Martin, Isola d’Elba, 03:00
Ref.:	 Valentin Erlacher, Lucia Erlacher y Michela Frontull
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia

MESSÉ
Isté, vacanzes y...l’aventöra dla letöra por mitans y 
mituns dla scora elementara
Lí almanco 3 libri y tol pert ala festa de conclujiun cun ola dla 
fortüna en sabeda ai 22 de setëmber
Post:	 La Ila, biblioteca, 09:00
Org.:	 Biblioteca Sas dla Crusc

lönesc, 2 de messé 2018
Action y adrenalina
Tratan chisc dis piarunse le jore cun la zipline a Al Plan, i odarun 
les munts incër Plan de Corones ia dal Skyscraper jö y i jarun a 
s’arpizé da n lëgn al ater tl parch da arpizé a Issing. 
Por informaziuns y por se scrí ite pón cherdé sö le Sorvisc ai 
Jogn al numer de telefon 0474/523070.
Ref.:	 Samuel Agreiter, Sofia Castlunger y Christiane 		
	 Neunhäuserer
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia



www.manif.it

aisciöda - isté 2018

33

lönesc, 2 de messé 2018
Curs da arpizé (bouldern)
Bouldern é deventé ti ultimi agn n sport dër aprijé y al vëgn 
pratiché da tres plü mituns y jogn. Al vá debojëgn de tecnica, 
conzentraziun, condiziun y n bun edl por ciafé fora y ester bun 
da superé na ruta. Por informaziuns y por se scrí ite pón cherdé 
sö le Sorvisc ai Jogn al numer de telefon 0474/523070.
Post:	 La Ila, zënter dla Jonëza y Cultura SaJ.un, 14:15
Ref.:	 Lorenz Clara
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia

lönesc, 9 de messé 2018
Isté deboriada
Chësc proiet é dediché a düc i mituns che á frecuenté tl ann de 
scora 2017/2018 dala 1. ala 4. classa dla scora elementara.  
Tratan l’isté pó i mituns tó pert a edemes plënes de aventöra y 
devertimënt en compagnia. Ai gnará acompagná da personal 
pedagogich istruí y cun esperiënza. Tles edemes de proiet ará 
i mituns la poscibilité da imparé y porvé fora cosses nöies. Al 
ti vëgn pité de vigni sort de ativités de tëmp lëde sciöche por 
ejëmpl cujiné, pastelné y de vigni sort de jüc, mo ince jites 
foradecá, olache ai pó vijité parcs d’aventöra, museums y jí 
te nodadoia. Al ne pó sambëgn nia mancé les esperiënzes 
tla natöra, olache i mituns pó se devertí y ti lascé lerch a süa 
creativité. Important: pro le proiet “Isté deboriada” él tla 
pröma fasa (dai 5 ai 11 de de merz 2018) ma la poscibilité da 
scrí ite le partezipant a döes edemes definitives (tan inant che 
al é lerch). Por les atres edemes rovará le partezipant te n pröm 
momënt sön la lista d’aspeta y ciafará na conferma, tan inant 
che al é lerch, ai 12-13 de merz 2018
Post:	 Calfosch, La Ila, Badia, La Val, San Martin, Antermëia, 	
	 La Pli, 09:00
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia
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lönesc, 9 de messé 2018
N’edema te ütia
Te savessel bel da sté n’edema alalungia cun tü compagns 
te na ütia a dormí? Fá para pro nosta edema d’aventöra ite 
en Passeier. Ia por le de unse n gröm de tëmp por imparé 
da conësce n post nü chiló te Südtirol. Le devertimënt ne 
manciará sigü nia. I un lauré fora n program de na gran varieté: 
dal jí sö por munt cina ai jüc de grup y nodé, él döt lapró. 
Un n de jarunse ince tl parch dl’ega Area 47 tl Ötztal, olache 
al t’aspetará n gröm de jüc. Por la fan y la sëi messarunse 
instësc fistidié, porchël adorarunse ince to aiüt te ciasadafüch. 
Arjignete le rucsoch y le sach da dormí y ví cun nos! Por 
informaziuns y por se scrí ite pón cherdé sö le Sorvisc ai Jogn al 
numer de telefon 0474/523070.
Post:	 Passeier, 09:00
Ref.:	 Samuel Agreiter, Sofia Castlunger, Verena Obojes
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia

lönesc, 9 de messé 2018
Curs da arpizé (bouldern)
Bouldern é deventé ti ultimi agn n sport dër aprijé y al vëgn 
pratiché da tres plü mituns y jogn. Al vá debojëgn de tecnica, 
conzentraziun, condiziun y n bun edl por ciafé fora y ester bun 
da superé na ruta. Por informaziuns y por se scrí ite pón cherdé 
sö le Sorvisc ai Jogn al numer de telefon 0474/523070.
Post:	 La Ila, zënter dla Jonëza y Cultura SaJ.un, 14:15
Ref.:	 Lorenz Clara
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia

jöbia, 12 de messé 2018
Domisdé cun jüc da mësa
Aurela cörta te biblioteca cun jüc por döta la familia
N espert dá consëis y spliga les regoles di jüc, che pó ince gní 
imprestá fora.
Post:	 La Ila, biblioteca, 15:30
Ref.:	 Spieleverein DINX
Org.:	 Biblioteca Sas dla Crusc
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sabeda, 14 de messé 2018
Conzert dla Musiga de Badia
Post:	 Badia, paiun, 21:00
Org.:	 Musiga Badia

lönesc, 16 de messé 2018
Curs da nodé por mituns y mitans dla scolina (3-5 agn)
Curs de 8 incuntades. Iscriziuns tres sms pro Thomas al numer 
de telefon 339/1433016 don dant inom, cognom y eté.
Post:	 La Ila, Hotel La Majun, 09:00
Ref.:	 Thomas Valentini
Org.:	 Uniun Sport La Ila

lönesc, 16 de messé 2018
Curs da soghé al palon 
por mituns dles scores elementares
Curs de 11 incuntades. 
Les iscriziuns vëgn tutes sö diretamënter pro la pröma incuntada.
Post:	 La Ila, ciamp dal sport, 15:00
Ref.:	 Ubi Valentini
Org.:	 Uniun dl Sport

lönesc, 16 de messé 2018
Let’s play music with your cajon
Le cajon é n stromënt nasciü tl Perú y so inom ó dí cassëta, 
avisa sciöche süa forma. Te chëst’edema sarál vignun de nos 
che metará adöm so cajon y chësc podará gní personalisé 
sciöch’ al te plej a te. Por stlüje jö l’edema, te mostrará n 
referënt espert te chësc ciamp ci tonalités che to stromënt á y 
ci bi ritms ch’an pó cherié impara. 
Por informaziuns y por se scrí ite pón cherdé sö le Sorvisc ai 
Jogn al numer de telefon 0474/523070.
Post:	 Badia, scora elementara, 09:00
Ref.:	 Lucia Erlacher y Samuel Frontull
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia
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lönesc, 16 de messé 2018
Artist por n’edema
Tratan chëst’edema aste la poscibilité da lauré y modelé l’arjila, 
fá schizes cun corusc y raisplais y realisé pitöres a öre o cun 
corusc a ega. Döt chësc te portará plü daimpró al monn dl’ert, 
zënza mëte limic a tüa fantasia. Arjignete ca le cufer plëgn de 
idees. Por informaziuns y por se scrí ite pón cherdé sö le Sorvisc 
ai Jogn al numer de telefon 0474/523070.
Post:	 San Martin, scora mesana, 14:00
Ref.:	 Samuel Agreiter 
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia

lönesc, 16 de messé 2018
Crazy sport week
Fá jüc y partides de scuadra te palestra, jí a arpizé a Bornech y tl 
parch a Issing o fá rafting ite a Türesc. Döt chësc t’aspeta tratan 
chëst’ edema CRAZY. Por informaziuns y por se scrí ite pón 
cherdé sö le Sorvisc ai Jogn al numer de telefon 0474/523070.
Post:	 San Martin, palestra, 09:00
Ref.:	 Davide Moling y colaboradú dl SaJ
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia

domënia, 22 de messé 2018
Conzert dl Südtiroler Jugendblasorchester
Direziun: Isabelle Ruf-Weber
Post:	 Badia, paiun, 21:00

lönesc, 23 de messé 2018
Musical por mituns
Cianteste y baleste ion? Te savessel bel da jobelné y studié ite 
n toch de teater y musiga te deplü lingac deboriada cun d’atri 
mituns? Por informaziuns y por se scrí ite pón cherdé sö le 
Sorvisc ai Jogn al numer de telefon 0474/523070.
Post:	 Al Plan, salf dles manifestaziuns, 09:00
Ref.:	 Stefanie Kaneider (organisaziun y coordinaziun dl 		
	 proiet), Sofia Pisching (direziun musicala), Barbara 		
	 Comploi (rejia y coreografia)
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia
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Retrospetiva
Lois Rottonara ROTT

San Martin, Istitut Ladin Micurá de Rü

vernissage: 
vëndres, 27 de messé 2018, 18:00

Orars dla mostra:
28.07.2018 - 12.08.2018
10:00 - 12:00 y 15:00 - 19:00

Carlo Mussner y Hans Rabanser

San Martin, Istitut Ladin Micurá de Rü

vernissage: 
vëndres, 17 d’agost 2018, 18:00

Orars dla mostra:
18.08.2018 - 02.09.2018
10:00 - 12:00 y 15:00 - 19:00

Mostres d’ert tl Istitut Ladin Micurá de Rü
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lönesc, 23 de messé 2018
Isté deboriada a San Ciascian
Por informaziuns y por se scrí ite pón cherdé sö le Sorvisc ai 
Jogn al numer de telefon 0474/523070.
Post:	 San Ciascian, 09:00
Ref.:	 Animadus dl SaJ
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia

lönesc, 23 de messé 2018
HipHop boy and HipHop girl
Freeze, headspin, moonwalk….Chëstes y ciamó tröpes d’atres 
formes de bal alda pro le stil HipHop. Te ne podaras nia ma 
porvé fora chëstes formes de bal, mo ciamó tröpes d’atres 
coreografies che alda lapró. Por informaziuns y por se scrí 
ite pón cherdé sö le Sorvisc ai Jogn al numer de telefon 
0474/523070.
Post:	 Badia, palestra, 14:00
Ref.:	 Alessia De Martin Pinter
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia

lönesc, 23 de messé 2018
Let’s Party! Party snacks and trends
Adöm imparunse da cujiné deplü snacks che passenëia pro 
na party: da pizza a de vigni sort de panins, cina ales duciaries 
sciöche muffins y bigné. Por informaziuns y por se scrí ite pón 
cherdé sö le Sorvisc ai Jogn al numer de telefon 0474/523070.
Post:	 San Martin, ciasadafüch dla scora, 08:50
Ref.:	 Lucia Erlacher
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia

mertesc, 24 de messé 2018
Curs da nodé y ginastica por mituns y mitans 
dla scora elementara
Curs de 10 incuntades tres le mertesc y le vëndres. Le curs 
gnará stlüt jö cun na jita tl parch „“movimënt““ sön Piz La Ila y 
na griliada. Le curs é limité a 20 partezipanc. Iscriziuns tres sms 
pro Thomas al numer de telefon 339/1433016.
Post:	 La Ila, nodadoia y palestra, 13:30
Ref.:	 Thomas Valentini y Alex Verginer
Org.:	 Uniun Sport La Ila
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mertesc, 24 de messé 2018
Les Dolomites dan da miliuns de agn
Vulcans y isoles de corai, bosć tropicai y retii demorvëia.
Evelyn Kustatscher, paleontologa dl Museum dla Natöra a 
Balsan, spliga coche les Dolomites s’á formé. Ci che é sté dan 
da miliuns d’agn le funz de n mer, vëgn aldedaincö conscidré 
öna dles plü beles contrades dl monn, che é dal 2009 incá 
Patrimone mondial UNESCO.
Post:	 Al Plan, Ciasa dl Parch natural, 21:00
Ref.:	 Evelyn Kustatscher
Org.:	 Ciasa dl Parch Natural

vëndres, 27 - domënia, 29 de messé 2018 
BADIA MUSIC DAYS - Conzerc cun deplü grups Rock
Post:	 Badia, Paiun, 20:00
Org.:	 Badia Events - Consëi Cultural tl Comun de Badia

lönesc, 30 de messé 2018
Isté deboriada
Por informaziuns y por se scrí ite pón cherdé sö le Sorvisc ai 
Jogn al numer de telefon 0474/523070.
Post:	 Corvara, Lungiarü, Rina, 09:00
Ref.:	 Animadus dl SaJ
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia

lönesc, 30 de messé 2018
Girls power
Curs de make-up y de frisurs 
Tratan chësc curs podarëise tö y tües compagnes imparé da 
fá de vigni sort de frisurs. Te ciafaras n gromun de consëis sön 
co fá les trëces al’ultima moda y co fá i plü bi rici. Implü te 
gnarál ince mostré la “nail art” che é na tecnica por depënje 
les aundles. Por informaziuns y por se scrí ite pón cherdé sö le 
Sorvisc ai Jogn al numer de telefon 0474/523070.
Post:	 La Val, salon Estetica Melanie, 14:00
Ref.:	 Melanie Miribung
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia
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lönesc, 30 de messé 2018
We are active
N’edema plëna de ativités, movimënt y devertimënt. I jarun sön 
Plan de Corones a porvé fora le Skyscraper, cun la roda a Lienz 
y al ne manciará sambëgn gnanca le Lasergame a Raiscia. Un n 
de jarunse ince ite a Türesc a porvé fora la fly line. 
Por informaziuns y por se scrí ite pón cherdé sö le Sorvisc ai 
Jogn al numer de telefon 0474/523070.
Post:	 San Martin, 08:30
Ref.:	 Lucia Erlacher, Samuel Agreiter y Sofia Castlunger
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia

lönesc, 30 de messé 2018
Edema de Jazz
Sce te sones n stromënt a fle, la vidora, le cello, le clavier o la 
bateria y te sas da soné döes scales, aste les dërtes condiziuns 
por tó pert. Tüa bravöra podaraste mostré tratan n pice conzert 
ala fin de chëst’edema. Al sará na esperiënza importanta por to 
tru da musizist. Por informaziuns y por se scrí ite pón cherdé sö 
le Sorvisc ai Jogn al numer de telefon 0474/523070.
Post:	 Al Plan, scora de musiga , 14:00
Ref.:	 Helga Plankensteiner, Michael Lösch y Paolo Mappa 
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia

informaziuns, program atualisé y d’ater:

www.manif.it
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AGOST

jöbia, 2 d’agost 2018
Conzert dl grup D.Monic
Ares scrí cianties de döes y cianta de döes, val’ iade ince cun n 
grup. Les creaziuns musicales de Lucia Kastlunger d’Al Plan y de 
süa compagna Judith Geissler da Nürnberg é riches de varieté: 
ares é creatives y moscëda te na manira nöia stii sciöche le 
pop, jazz, soul y funk, por talian y por inglesc, che ciafa n sonn 
demorvëia. D.Monic é n intratignimënt grandios cun les usc 
de döes ëres che cianta te n’armonia perfeta: te sües cianties 
incunta „la dolce Vita“ incunta le „real Life“.
Post:	 La Ila, Ciasa dla Cultura
Ref.: 	 Lucia Castlunger y Judith Geissler
Org.:	 Consëi Cultural tl Comun de Badia

domënia, 5 d’agost 2018
Conzert dla Musiga de Badia
Post:	 Badia, paiun, 21:00
Org.:	 Musiga Badia

lönesc, 6 d’agost 2018
Crazy sport week
Jí cun la e-bike, fá jüc y partides de scuadra, jí a arpizé a 
Bornech y tl parch a Issing, soghé a hockey y fá downhill cun la 
roda. Döt chësc t’aspeta pro chësta edema CRAZY. 
Por informaziuns y por se scrí ite pón cherdé sö le Sorvisc ai 
Jogn al numer de telefon 0474/523070.
Post:	 San Martin, 09:30
Ref.:	 Thomas Valentini y Davide Moling
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia
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lönesc, 6 d’agost 2018
Isté deboriada a Badia
Por informaziuns y por se scrí ite pón cherdé sö le Sorvisc ai 
Jogn al numer de telefon 0474/523070.
Post:	 Badia, 09:00
Ref.:	 Animadus dl SaJ
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia 

lönesc, 6 d’agost 2018
Plic, plac, ploc… n’edema plëna d’ega!
I piarun ia le lönesc por jí tl’Acquarena a Porsenú. I dis dedô 
jarunse spo inant ite dal Lech de Kaltern, le parch d’aventöra y 
d’atri bi posć. Por informaziuns y por se scrí ite pón cherdé sö le 
Sorvisc ai Jogn al numer de telefon 0474/523070.
Post:	 San Martin, 09:00
Ref.:	 Samuel Agreiter, Sofia Castlunger y Lucia Erlacher
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia

jöbia, 9 d’agost 2018
Domisdé cun jüc da mësa
Aurela cörta te biblioteca cun jüc por pici y gragn
N espert dá consëis y spliga les regoles di jüc, che pó ince gní 
imprestá fora
Post:	 La Ila, biblioteca, 15:30
Ref.:	 Spieleverein DINX
Org.:	 Biblioteca Sas dla Crusc

lönesc, 13 d’agost 2018
Isté deboriada a Al Plan
Por informaziuns y por se scrí ite pón cherdé sö le Sorvisc ai 
Jogn al numer de telefon 0474/523070.
Post:	 Al Plan, 09:00
Ref.:	 Animadus dl SaJ
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia
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lönesc, 13 d’agost 2018
La Val Badia chir stëres dl chino
Te podaras ester ala pert pro la produziun de n film, dal pröm 
cina al ultim momënt. Te podaras imparé da tó sö scenes, 
da les taié pro y da les abelí cun la musiga che te plej. Por 
informaziuns y por se scrí ite pón cherdé sö le Sorvisc ai Jogn al 
numer de telefon 0474/523070.
Post:	 Al Plan, scora mesana, 09:00
Ref.:	 Sofia Castlunger
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia

lönesc, 13 d’agost 2018
Iö y mia conditoria
Te podaras pesé, moscedé, rolené, cöje y decoré sciöche n dër 
conditur. Ala fin de vigni de nes mangiarunse sambëgn düc 
deboriada ci che i un cujiné, y cun n pü’ de fortüna, ciafará 
ince chi da ciasa ciamó val’ da sgolosé. Por informaziuns y por 
se scrí ite pón cherdé sö le Sorvisc ai Jogn al numer de telefon 
0474/523070.
Post:	 San Martin, ciasadafüch dla scora, 13:00
Ref.:	 Samuel Agreiter
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia

mertesc, 14 d’agost 2018
Conzert dla Musiga de Badia
Post:	 Badia, paiun, 21:00
Org.:	 Musiga Badia

vëndres, 17 d’agost 2018
Na nöt en tënda
Al t’aspeta n gröm de jüc, liëndes y tröp deplü incër le füch ia. 
I starun suranöt te nostes tëndes, te n sach da dormí bun cialt, 
cina che le lové dl sorëdl nes descedará. Por informaziuns y por 
se scrí ite pón cherdé sö le Sorvisc ai Jogn al numer de telefon 
0474/523070.
Post:	 Al Plan, Tamersc, 19:00
Ref.:	 Animadus dl SaJ
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia
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lönesc, 20 d’agost 2018
S’arjigné ca indortöra al ejam de trilinguism
L’iscriziun al ejam de trilinguism ABCD a Balsan mëss gní fata 
da vigni partezipant instës. I aconsiun da se scrí ite adora assá, 
deache le tëmp de aspeta é de n valgügn mëisc. Cost: 20,00 
euro. Al curs pól tó pert cina 20 porsones. Por informaziuns 
y por se scrí ite pón cherdé sö le Sorvisc ai Jogn al numer de 
telefon 0474/523070.
Post:	 Picolin, biblioteca dla direziun dles scolines, 19:00
Ref.:	 Daria Valentin
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia

lönesc, 20 d’agost 2018
Action week - Let’s have fun and action together! 
La zipline d’Al Plan se damanará to coraje, sciöche ince le parch 
da arpizé a Issing. N de por se relassé unse sambëgn ince 
programé, denanche stlüje jö nosta edema cun le Lasergame y 
na buna cëna a Raiscia. Por informaziuns y por se scrí ite pón 
telefoné al Sorvisc ai Jogn al tel. 0474/523070.
Post: 	 San Martin, 08:30
Ref.:	 Lucia Erlacher, Verena Obojes y Manuela Ploner
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia

lönesc, 20 d’agost 2018
My style - freestyle
Corëtes tl aier, trá salc y imparé da conësce i limic personai! 
Por informaziuns y por se scrí ite pón cherdé sö le Sorvisc ai 
Jogn al numer de telefon 0474/523070.
Post:	 Al Plan, palestra, 09:00
Ref.:	 Lorenzo Rossi
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia

www.manif.it
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mertesc, 21 d’agost 2018
I fonguns de nüsc bosc
Escurjiun cun le micologh Claudio Rossi, por imparé a conësce 
i fonguns. Le curs é debann. Por informaziuns y por se prenoté 
pón cherdé sö la Ciasa dl Parch natural al numer de telefon 
0474/506120.
Post:	 Al Plan, Ciasa dl Parch, 14:00
Ref.:	 Claudio Rossi
Org.:	 Ciasa dl Parch Natural

vëndres, 24 d’agost 2018
Le monn di fonguns
Al gnará splighé ci fonguns che an pó mangé, ciügn che é da 
tosser y ciügn che vëgn tuc ca tla medejina.
Post:	 Al Plan, Ciasa dl Parch, 21:00
Ref.:	 Claudio Rossi
Org.:	 Ciasa dl Parch Natural

domënia, 26 d’agost 2018
Conzert dla Musiga de Badia
Post:	 Badia, paiun, 21:00
Org.:	 Musiga Badia

lönesc, 27 d’agost 2018
Bike week
I pröms dis se darún jö cun la mecanica dla roda, la tecnica y la 
segurëza. T’impararas co che an stá dërt sön roda da jí söpert y 
da jí jöpert y coche an lí na cherta. Al ne pó sambëgn nia mancé 
na picia tour vigni de. Sciöche conclujiun jará ciamó i mius sön 
Plan de Corones a fá ”enduro” y i atri tl skills park Cir sö Ju. Por 
informaziuns y por se scrí ite pón cherdé sö le Sorvisc ai Jogn al 
numer de telefon 0474/523070.
Post:	 Al Plan, 09:00
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia
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lönesc, 27 d’agost 2018
Cosmetica naturala
I fajarun instësc jafes, cremes, corusc por i slefs y tröp deplü. 
Por informaziuns y por se scrí ite pón cherdé sö le Sorvisc ai 
Jogn al numer de telefon 0474/523070.
Post:	 La Ila, zënter dla Jonëza y dla Cultura SaJ.un, 09:00
Ref.:	 Sofia Castlunger
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia

lönesc, 27 d’agost 2018
Iade d’aventöra a...
Dormí te tënda, fá füch, rodé cun la coriera o ferata y n gröm 
d’atres aziuns y laur de grup t’aspeta te chëst’edema fora de 
vigni regola. La particolarité de chësc iade? I savun da olach’i 
piun ia mo i ne savun nia olach’i rovarun. 
Por informaziuns y por se scrí ite pón cherdé sö le Sorvisc ai 
Jogn al numer de telefon 0474/523070.
Post:	 San Martin, 09:00
Ref.:	 Valentin Erlacher y na colaboradëssa dl SaJ
Org.:	 Sorvisc ai Jogn Val Badia

vëndres, 31 d’agost 2018
Iade musical tl rëgn di liuns 
Musiga, storia, teater
Post:	 Badia, paiun, 21:00
Org.:	 Musiga Badia
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Collodi, Carlo
Les aventöres de Pinocchio
cuntia de n buratin

traduziun tl ladin dla Val Badia 
cun dessëgns de Sara Welponer

180 plates	 > 18,00 €

I sun braui da podëi presenté 
chësta traduziun dl classich 
dla leteratöra por mituns de 
Carlo Lorenzini – Collodi, „Les 
aventöres de Pinocchio, cuntia 
de n buratin“, traslaté te tröc 
lingac y sëgn ince por ladin. 

La traduziun dl roman por ladin dla Val Badia, gherdëna, fascian 
y fodom ó se presenté sciöche n laur su, sciöche resultat de 
na colaboraziun che porta de bogn früc danter les istituziuns 
ladines. Sciöche vigni traduziun é ince chësc laur sté n’ ocajiun 
por le ladin y por sües variantes, n laboratore de inrescida y 
de aprofondimënt linguistich, n post de sperimentaziun y de 
reflesciun lessicala y gramaticala y de valorisaziun dla richëza 
de inoms y de parores de chësc lingaz.

I se dejidrun dassënn che chësc roman de formaziun tl lingaz 
dla uma devëntes n liber de letöra dles scores ladines. I sperun 
porchël che chësc Pinocchio che baia ladin röies danter i mituns 
dla Ladinia y süa jënt, cun so fá busiënt y spontan, descedan la 
vöia da lí di jogn ladins y de chi che impara da baié ladin.

ISBN 978-88-8171-124-6

C. Collodi

C.
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Les aventöres de

Cuntia de n buratin

Traduziun tl ladin dla Val Badia
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bookshop: www.micura.it/la/shop
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sabeda, 9 de jügn 2018
Conzert cun i Pecorinos

Post: Badia, Ciasa J.B. Runcher, 18:00

domënia, 10 de jügn 2018
Conzert cun i Pecorinos

Post: Al Plan, salf dles manifestaziuns, 18:00

vëndres, 13 de messé 2018
Conzert cun le trio Les finés

Sax, vidora y clavier
San Martin, Istitut Ladin Micurá de Rü, 21:00

lönesc, 16 de messé 2018
Conzert d’orghe cun Gustav Auzinger

Badia, dlijia, 21:15

mercui, 18 de messé 2018
Conzert cun le Tiroler Holzbläserquintett

Corvara, salf dles manifestaziuns, 21:15

jöbia, 19 de messé 2018
Conzert cun Mikael Rudolfsson (posauna) 

y Valentine Buttard (clavier)
Badia, Ciasa J.B. Runcher, 21:15

jöbia, 26 de messé 2018
Conzert de clavier a cater mans 

cun Paolo Somigli y Chiara Sintoni
San Ciascian, salf dles manifestaziuns, 21:15

domënia, 29 de messé 2018
Pinzimonio & wind instruments

La Val, dlijia, 21:15
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lönesc, 30 de messé 2018
Conzert d’orghe cun Els Biesemans

Badia, dlijia, 21:15

mercui, 8 d’agost 2018
Conzert: clarinetto e quartetto d’archi

Roberto Gander y Quartetto dei Virtuosi Italiani
Corvara, salf dles manifestaziuns, 21:15

jöbia, 9 d’agost 2018
Ensemble Hope

La Ila, Ciastel Colz, 21:15

sabeda, 11 d’agost 2018
Duo Da Chara - Conzert de vidora y chitara 

cun Caroline Preissl y David Arroyabe
Al Plan, scora de musiga, 21:00

lönesc, 13 d’agost 2018
Accio piano trio - Conzert cun Christina Scheicher, 

Geiger Clemens Böck, Leo Morello Cello
Badia, Ciasa J.B. Runcher, 21:15

jöbia, 23 d’agost 2018
Misterio / Biber trifft Piazzola, Lautencompany Berlin

Badia, dlijia, 21:15

lönesc, 27 d’agost 2018
Conzert d’orghe cun Jürg Brunner

Badia, dlijia, 21:15

mertesc, 28 d’agost 2018
Conzert cun le Ludus Quartett

vidora, viola, cello
Corvara, salf dles manifestaziuns, 21:15

jöbia, 30 d’agost 2018
Winterreise de Schubert

Sëra de cianties cun Sabina Willeit y Giorgio Fasciolo
Badia, Ciasa J.B. Runcher, 21:15
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informaziuns por dötes les uniuns dla Val Badia
I Ves periun bel da Ves anuzé dla plata internet www. manif.it 

por dé ite ostes iniziatives. Sc’i ëis domandes por ci che reverda 
la plata www.manif.it podëise cherdé sö 

le Sorvisc Formaziun Val Badia tratan i orars d’ofize, 
dal mertesc al vëndres, dales 8:00 ales 12:00.

Important: 
Denanco mëte a jí val’ iniziativa y chirí fora na data, 

anuzede chësta plata internet por inrescí do sc’al n’é nia bele 
sön le program val’ manifestaziun o iniziativa dla medema sort 

en chël de.
 

Ma cun Osc aiüt sarunse bogn da coordiné ciamó damí les 
iniziatives dla valada y evité ch’ al vëgnes metü a jí deplü de 

medemes manifestaziuns le medemo de. 

Le termo por la publicaziun dles manifestaziuns tl 
program da d’altonn/invern 2018 é ai 15.08.2018

informaziuns, program atualisé y d’ater:

www.manif.it
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Consëi de Formaziun Badia | Str. Sotrú 8 | 39036 Badia
Canins Manuela | 047/1838030 | cf.badia@rolmail.net

Consëi de Formaziun Corvara | Str. La Poza 7 | 39030 Calfosch
Castlunger Ingrid | 0471/836344 | ingridcastlunger@gmail.com

Consëi de Formaziun La Val | Str. Mirió 3 | 39030 La Val
Comploi Michela | 0471/843057 | michela.comploi@rolmail.net

Consëi de Formaziun San Martin | Str. Santa Lizia | 39030 Lungiarü
Piccolruaz Carla | 0474/590088 | moling.stefano@gmail.com

Consëi de Formaziun Rina | Str. Runch 1 | 39030 Rina
Castlunger Walter | 339/5613701 | lapalsa@virgilio.it

Consëi de Formaziun Al Plan | Str. Plan de Corones | 39030 Al Plan
Kaneider August | 335/1050216 | august.kaneider@rolmail.net 

Consëi de Formaziun da La Pli | Str. Ciaseles 8 | 39030 La Pli
Erlacher Valentin | 349/3820194 | e.valentin@hotmail.de
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La Cassa Raiffeisen me pita sorvisc digitai inovatifs  
che me consënt da fá mies operaziuns bancares indlunch 
y dagnora en plëna segurëza.

Deplü informaziuns te Osta Cassa Raiffeisen Val Badia

www.valbadiaonline.it


